
 

COVID-19 विरुद्धको खोपका लावि  

खोप लिाउनुपूिवको जााँचसूची 
 

 

 
 

खोप लगाउने माननसहरूका लानग: 
तलका प्रश्नहरूका मद्दतले हामी आज तपाईंले COVID-19 निरुद्धको खोप 

लगाउन हुन्छ नक हुुँदैन भने्न कुरा ननर्ाारण गने छ ुँ । 

विरामीको नाम  

उमेर  

यवि तपाईलें कुनै पवन प्रश्नको "छ" उत्तर विनुभयो भने, यसको अर्व तपाईलें खोप लिाउनै 

हाँिैन भने्न होइन । यसको अर्ा तपाईंलाई र्प प्रश्नहरू सोध्न सनकने छ भने्न मात्र हो । 

यनद कुनै प्रश्न स्पष्ट छैन भने कृपया आफ्नो स्वास्थ्यसेिा प्रदायकलाई उक्त प्रश्नको व्याख्या गना 

अनुरोर् गनुाहोस् । छ छैन 

र्ाहा 

छैन 

1. के तपाईलाईं आज निसञ्चो महसुस भइरहेको छ?    

2. के तपाईंले कनहलै्य COVID-19 निरुद्धको खोप लगाउनुभएको छ?    

• यनद छ भने, कुन खोप उत्पादन लगाउनुभएको नर्यो ? 

 Pfizer  Moderna  अको उत्पादन   

3. के तपाईंमा कनहलै्य ननम्न कुराप्रनत एलजीजन्य प्रनतनिया देखखएको छ: 
(यसमा गम्भीर एलजीजन्य प्रनतनिया पदाछन् (उदाहरणका लानग, एनानिलाखिस] जसमा एनपनेफ्राइन िा एनपपेनको उपचार आिश्यक परेको नर्यो िा त्यसले गदाा तपाईं अस्पताल जानु परेको नर्यो 

। 

यसमा 4 घण्टानभत्र हुने एलजीजन्य प्रनतनिया पनन पदाछ जसले गदाा डािर आउने, सुनन्नने िा घ्यारघ्यार हुने लगायत श्वासप्रश्वासमा गाह्रो हुने हुन्छ ।) 

• COVID-19 निरुद्धको खोपमा समािेश गररएको पोनलइर्ाइनलन ग्लाइकोल (पीईजी) लगायतका कुनै पदार्ा । यो पदाार् 

ल्यािेनिभ र कोलोनोस्कोपी प्रनियाको तयारी गदाा प्रयोग गररने औषनर् जस्ता केही औषर्ोपचारमा प्रयोग भएको पाइन्छ । 
   

• पोनलसोिेि    

• COVID-19 निरुद्धको खोपको अनघल्लो डोज    

4. के तपाईंमा कनहलै्य अको कुनै खोप (COVID-19 निरुद्धको खोपिाहेक) लगाउुँदा िा सुईमािा त चढाइने औषनर्का कारण 

एलजीजन्य प्रनतनिया देखखएको नर्यो ? 
(यसमा गम्भीर एलजीजन्य प्रनतनिया पदाछन् (उदाहरणका लानग, एनानिलाखिस] जसमा एनपनेफ्राइन िा एनपपेनको उपचार आिश्यक परेको नर्यो िा त्यसले गदाा 

तपाईं अस्पताल जानु परेको नर्यो । यसमा 4 घण्टानभत्र हुने एलजीजन्य प्रनतनिया पनन पदाछ जसले गदाा डािर आउने, सुनन्नने िा घ्यारघ्यार हुने लगायत श्वासप्रश्वासमा 

गाह्रो हुने हुन्छ ।) 

   

5. के तपाईंले COVID-19 निरुद्धको खोपमा समािेश गररएको पदार्ा, पोनलसोिेि िा कुनै खोप िा सुईिाि नदइने कुनै 

औषनर्िाहेक अरू कुनै औषनर् प्रयोग गदाा कनहलै्य कुनै गम्भीर एलजीजन्य प्रनतनिया (उदाहरणको लानग, एनानिलाखिस) 

देखखएको नर्यो? यसमा खानेकुरा, घरपालुिा जनािर, िातािरणीय िा मुखिाि नलइने औषनर्िाि हुने एलजी पना सक्दछन् । 

   

6. पनछल्ला 14 नदननभत्र तपाईंले कुनै खोप लगाउनुभएको छ?    

7. के तपाईंले COVID-19 को परीक्षण गराउुँदा कनहलै्य पोनजनिभ ररपोिा आएको नर्यो िा कुनै नचनकत्सकले तपाईं COVID-

19 सङ््किनमत हुनुहुन्छ भनेर िताउनुभएको छ? 
   

8. के तपाईंले COVID-19 को उपचारको रूपमा ननखिय एखििडी रे्रापी (मोनोक्लोनल एखििडी िा कन्भलेसेि सेरम) प्राप्त 

गनुाभएको छ? 
   

9. एचआईभी सङ््किमण िा क्यान्सर जस्ता कारणले गदाा तपाईंको प्रनतरक्षा प्रणाली कमजोर भएको छ िा तपाईंले 

इमु्यनोसपे्रनसभ औषनर् नलनुहुन्छ िा रे्रापी गराउनुहुन्छ ? 
   

10. के तपाईंमा रक्तस्रािसम्बन्धी निकार छ िा तपाईं रगत पातलो िनाउने औषनर् नलुँदै हुनुहुन्छ?    

11. के तपाईं गभािती हुनुहुन्छ िा स्तनपान गराउुँ दै हुनुहुन्छ?    

फारमको समीक्षा िने  वमवत   
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